
          

愛媛県立今治西高等学校図書委員会 2022 

桜が散り、青葉が美しい季節となりました。日中は暖かくなって

きていますが、朝晩の寒暖差は大きいので、体調に気を付けながら

読書にも励んでいきましょう。今回は、新学期にぴったりの本を紹

介しようと思います。 

    図図書書委委員員よよりりおお勧勧めめのの本本 

『「手紙屋」蛍雪篇～私の受験勉強を変えた十通の手紙』 喜多川泰 著 （ディスカヴァー・トゥエンティワン） 

この本は、将来の進路に悩む主人公と手紙屋が手紙でやり取りをすることで「勉強する意味」

を理解していくという作品です。新学期が始まって約 1 ヶ月が経ち、定期テストや模試を受ける

中で勉強のモチベーションが下がるときも多々あると思います。そういった場合にやる気を出す

ことができるような名言が多く含まれています。勉強に対する考え方ががらりと変わる本だと思

います。1 ページの文字数も少なく、読みやすいので気になった方はぜひ手に取ってみてくださ

い。                                 （3 年生女子） 

 

 

令和 4 年 4 月 22 日（金）に行った『私の勧める一冊の本』のアンケートをもとに、著者別、作品別にランキン

グ形式で発表します。 

生徒お薦めの本ランキング（全学年） 

 

 作品名 著者名 票 

 
こころ 夏目漱石 20 

２位 スマホ脳 アンデシュ・ハンセン 11 

３位 君の膵臓を食べたい 住野よる 10 

４位 そしてバトンは渡された 瀬尾まいこ 8 

５位 人魚の眠る家 東野圭吾 7 

５位 告白 湊かなえ 7 

７位 人間失格 太宰 治 6 

７位 
僕はイエローでホワイト

で、ちょっとブルー 
ブレイディみかこ 6 

７位 君たちはどう生きるか 吉野源三郎 6 

７位 かがみの孤城 辻村深月 6 
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 暦の上では夏の始まりの日。新緑が輝き、カエル

が鳴き始めます。 

小 満
しょうまん

 21日 

 草木などの生物が生長して生い茂り、地に満ち溢

れてきます。 



著者別ランキング（全学年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年別で最も得票数の多かった作品 

 

学年別お薦めの著者ランキング 

 

【コメント】 

作家別ではここ数年東野、湊らが人気だが、上位に漱石・太宰が入っているのはさすがだ。作品別では漱石『こ

ころ』が断然トップだ。2 年現代文で扱うのは、先生方（大人）もこの作品を読んでもらいたいと考えているから

だ。ハンセンは新書。ＴＶや映画になったものを選んだ人もいるが、活字作品と映像作品は違う。活字で読むのと

映像で見るのとは人間の脳（精神）の活動が異なる。どう異なるか考究せよ。世界文学が少しあるがもっと読んで

もらいたい。英米文学だけでなく、ロシア文学、フランス文学、中南米文学なども実に面白い。「なし」の人が一定

数いるが、高度な本を読み考察し人と内容について対話できる高校生になろう。 

 

図書委員会主催第 1 回校内読書会案内：令和 4 年 7 月 14 日（水）放課後、本校図書館にて。テーマ：プラトン『ク

リトン』：集団読書用テキスト（岩波文庫）は図書館で申し出れば借りられる。各種文庫にあるので、各自購入して

もよい。AOZORA 文庫でも読める。読んでくること。＊西洋思想の淵源はヘブライズムとヘレニズムだとして、ヘ

レニズムの一つの核がソクラテス、プラトンの哲学だ。読書会は 7 月と 12 月にあり、毎年日本と外国のものを交互

に扱ってきた。アメリカ（ヘンリーとフォークナー）、日本（安岡と安吾）、西欧（ヘッセとジッド）、日本（原民喜

と大江）。今年度は外国の番。                            R4.4.26 図書研修課 Y 

 

 著者名 票 

 
 

東野圭吾 49 

 

 
夏目漱石 35 

 

 
湊かなえ 23 

４位 住野よる 22 

５位 太宰治 14 

６位 
アンデシュ・

ハンセン 
15 

７位 辻村深月 11 

７位 瀬尾まいこ 11 

７位 知念実希人 11 

10 位 芥川龍之介 9 

３年生 票 ２年生 票 １年生 票 

 こころ 夏目漱石 8 こころ 夏目漱石 12 君の膵臓を食べたい 住野よる 6 

 ３年生 票 ２年生 票 １年生 票 

 湊かなえ 12 東野圭吾 24 東野圭吾 15 

 夏目漱石 10 夏目漱石 16 住野よる 11 

 東野圭吾 10 太宰治 10 湊かなえ 10 


