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備考

17日（月）部登録
29（土）全国高校総合文化祭（囲碁部門）
愛媛県大会（松山東高校）

対局・感想戦
詰将棋

R５年度　　部活動年間活動計画

囲碁・将棋

行事予定 指導内容 備考

　３(水)全国高校総合文化祭（将棋部門）
愛媛県大会（松山市・生活文化センター）
２７日(土)　全国高校囲碁選手権大会愛媛
県大会・個人戦　　(松山東高校)

対局・感想戦
詰将棋

３日(土)
　全国高校囲碁選手権大会愛媛県大会・
団体戦　(松山東高校)

対局・感想戦
詰将棋

１６日（日）　全国高校将棋竜王戦愛媛県大会　(松山・コム
ズ)
２４日(月)～２６日(木)
　全国高校囲碁選手権大会全国大会　(東京・日本棋院)
３１日(月)・８月１日(火)　全国高校総合文化祭（囲碁部門）
　　(鹿児島・指宿総合体育館)

対局・感想戦
詰将棋

３日(水)・４日(木)　全国高校総合文化祭（将棋部門）　　(鹿
児島・指宿総合体育館等)
１７日（水）・１８日（木）　全国高校将棋竜王戦(福岡市)
２６日(土)　 高校生囲碁講習会(松山工業高校)

対局・感想戦
詰将棋

対局・感想戦
詰将棋

22（日）県かるた講習会【宇和島東高校】 対局・感想戦
詰将棋

１８日（土）　県高校総合文化祭（囲碁部門）・新人大
会・団体戦
１９日（日）
　県高校総合文化祭（囲碁部門）・新人大会・個人
戦、(将棋部門）　　(松山・県民文化会館)

対局・感想戦
詰将棋

９日（土）・１０日（日）
　四国地区高文連将棋選手権大会(香川県)
１６日（土）・１７日（日）
　四国地区高校囲碁大会　　(徳島市・四国大学交
流プラザ)

対局・感想戦
詰将棋

１６日（土）・１７日（日）
　全国高校囲碁選抜大会(大阪・大阪商業
大学)

対局・感想戦
詰将棋

２５日（木）～２７日（土）
　全国高校文化連盟将棋新人大会(石川・
金沢)

対局・感想戦
詰将棋

対局・感想戦
詰将棋
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部紹介・部登録
ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

R５年度　　部活動年間活動計画

インターアクト

行事予定 指導内容 備考

定期演奏会受付
ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

インターアクト会長・幹事研修会
ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収
清掃活動

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

清掃奉仕・早朝例会
ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収
清掃活動

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収
紙灯籠作り

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

防災フェスティバル
ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収

ペットボトルキャップ回収
コンタクトレンズケース回収
清掃活動
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部紹介・部登録
基本練習（発声練習・演技練習）
音響・照明技術を身に付ける
台本を作成する

R５年度　　部活動年間活動計画

演劇

行事予定 指導内容 備考

基本練習（発声練習・演技練習）
音響・照明技術を身に付ける
台本を作成する

基本練習（発声練習・演技練習）
音響・照明技術を身に付ける
台本を作成する

作品練習（発声練習・演技練習）
台本に合わせて音響・照明を考える
台本を完成する

夏季講習会
愛媛県高等学校総合文化祭演劇部門
東予地区大会

作品練習（発声練習・演技練習）
台本に合わせて音響・照明を決定する
台本を完成する

作品練習（発声練習・演技練習）
台本に合わせて音響・照明を修正する
台本を修正する

芸術発表会（予定）
作品練習（発声練習・演技練習）
台本に合わせて音響・照明を決定する
台本を完成する

愛媛県高等学校総合文化祭演劇部門
作品練習（発声練習・演技練習）
台本に合わせて音響・照明を決定する
台本を完成する

基本練習（発声練習・演技練習）
台本に合わせて音響・照明を考える
台本を作成する

基本練習（発声練習・演技練習）
次回の台本の内容について打ち合わ
せをする

作品練習（発声練習・演技練習）
音響・照明を決定する
台本を完成する

愛媛県演劇新人大会
作品練習（発声練習・演技練習）
音響・照明を決定する
台本を完成する
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部紹介・部登録
フェアトレード関連の活動
英語トレーニング

R５年度　　部活動年間活動計画

海外研究

行事予定 指導内容 備考

フェアトレード関連の活動
英語トレーニング

英語ディベート練習会
フェアトレード関連の活動
ディベートの準備及び練習

英語ディベート練習会
フェアトレード関連の活動
ディベートの準備及び練習

英語ディベート練習会
フェアトレード関連の活動
ディベートの準備及び練習

英語ディベート練習会 ディベートの準備及び練習

ディベートコンテスト ディベートの準備及び練習

フェアトレード関連の活動
ディベートの準備及び練習

国際教育研究発表
みきゃんカップ

フェアトレード関連の活動
ディベートの準備及び練習

英語ディベート練習会
フェアトレード関連の活動
英語トレーニング

フェアトレード関連の活動
英語トレーニング

フェアトレード関連の活動
英語トレーニング



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

部紹介・部登録
課題研究に取り組むに向けて
先行研究の調べ方
実験の基礎技術の指導

R５年度　　部活動年間活動計画

自然科学

行事予定 指導内容 備考

課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

科学研究研修会
課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同
イベント参加準備

各種イベント参加
課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同
イベント参加準備

高文祭出品
課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

高文祭
課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同

各種コンテスト参加
課題研究
物理・化学・生物それぞれまたは合同
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部紹介・部登録
歓迎呈茶
茶室での心得
準備と後片付け

R５年度　　部活動年間活動計画

伝統文化(茶道)

行事予定 指導内容 備考

２・３年生　薄茶点前
１年生　　　袱紗を捌いて、お道具を
　　　　　　　清める

利休の教え
四規七則

２・３年生　薄茶点前
１年生　　　袱紗を捌いて、お道具を
　　　　　　　清める

学校茶道親睦茶会 お茶会でのもてなし方

薄茶点前

薄茶点前

芸術発表会（予定） お茶会でのもてなし方

薄茶点前

薄茶点前

茶道の歴史や伝統文化について
盆略手前

茶道の歴史や伝統文化について
盆略手前

一盌からピース
フルネスを

茶道の歴史や伝統文化について
盆略手前
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部紹介・部登録
池坊自由花の説明
はさみや用具の使い方の説明

R５年度　　部活動年間活動計画

伝統文化(華道)

行事予定 指導内容 備考

季節の花を使って表現を学ぶ

花器と花の取り合わせの説明・実技

モチーフからの表現を学ぶ

花の甲子園のための準備

Ikenobo花の甲子園　地区大会
美の構成要素(面・線・点・マッス)につ
いて学ぶ

美の構成要素(面・線・点・マッス)につ
いて学ぶ

愛媛県高等学校総合文化祭 季節の花を使って表現を学ぶ

行事の花を生ける（クリスマス・正月）

季節の花を使って表現を学ぶ

モチーフからの表現を学ぶ

行事の花を生ける（バレンタイン）
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作品練習・個人練習

作品練習・個人練習

作品練習・個人練習

愛媛県高等学校総合文化祭 作品練習(県高文祭)

作品練習・個人練習

運動会演奏 ねんりんピック開会式演奏練習

ねんりんピック開会式演奏 作品練習(県高文祭)

全国高等学校総合文化祭(鹿児島) 作品練習(全国高文祭)

「おんまく」演奏 運動会演奏練習

タオル美術館演奏
定期演奏会

作品練習(全国高文祭)

作品練習(全国高文祭)

R５年度　　部活動年間活動計画

行事予定 指導内容 備考

部紹介・部登録
和太鼓の基本的な扱い方
作品練習

郷土芸能
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部紹介・部登録
基本動作、扇子の使い方（1年生）
作品練習（個人・群舞）

R５年度　　部活動年間活動計画

吟詠剣詩舞

行事予定 指導内容 備考

基本動作（1年生）
作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

第47回全国高等学校総合文化祭（熊本） 作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

愛媛県高等学校総合文化祭（松山） 作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）

作品練習（個人・群舞）
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全日制・定時制入学式　校歌披露
部紹介
部登録

・入学式練習
・定期演奏会練習
・１年生基礎発声

R５年度　　部活動年間活動計画

コーラス

行事予定 指導内容 備考

第４３回定期演奏会
・定期演奏会練習・リハーサル・本番
・コンクール課題曲・自由曲選曲

・定期演奏会反省・まとめ
・コンクール課題曲・自由曲練習
・ねんりんピック練習

全日本合唱コンクール愛媛県大会
ねんりんピック練習会①

・コンクール課題曲・自由曲練習・本番
・ねんりんピック練習

ＮＨＫ全国学校音楽コンクール愛媛県
コンクール
愛媛県高等学校独唱コンクール

・コンクール課題曲・自由曲練習本番
・ねんりんピック練習

ねんりんピック合同練習会・練習会②
・ねんりんピック練習
・文化発表会選曲・練習
・県高文祭選曲

文化発表会
ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３
総合リハーサル・総合開会式出演

・ねんりんピック練習
・文化発表会練習
・県高文祭練習

愛媛県高等学校総合文化祭
・県高文祭練習・本番
・アンサンブルコンテスト選曲・練習
・ハーモニー練習

・アンサンブルコンテスト練習
・次期定期演奏会計画・選曲開始

卒業証書授与式　入場曲・退場曲歌唱
・卒業式入退場曲練習・本番
・次期定期演奏会練習
・入学式の練習

愛媛合唱アンサンブルコンテスト
・アンサンブルコンテスト練習・本番
・卒業式入退場曲練習開始

・卒業式入退場曲練習
・次期定期演奏会練習
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・第１回写真教室
作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

R５年度　　部活動年間活動計画

写真

行事予定 指導内容 備考

・写真甲子園作品提出
・生徒技能講習会Ⅰ

作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

（・写真甲子園ブロック審査）
作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

（・写真甲子園全国大会）
（・全国高等学校総合文化祭）

作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

・第２回写真教室
・第３回写真教室

作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

・第４回写真教室
作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

・生徒技能講習会Ⅱ
作品制作（撮影・プリント・パネル作製）
随時コンテスト出品

・愛媛県高等学校総合文化祭
作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品

作品制作（撮影・プリント・パネル作製）
随時コンテスト出品

・愛媛県高等学校文化連盟写真展
作品制作（撮影・プリント）
随時コンテスト出品
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部紹介・部登録
手芸：作品決め
食物：季節のお菓子

R５年度　　部活動年間活動計画

手芸・食物

行事予定 指導内容 備考

手芸：作品制作
食物：簡単な焼菓子

手芸：作品制作
食物：簡単な焼菓子

手芸：作品制作
食物：夏バテ防止料理

手芸：作品制作
食物：夏野菜を使った料理

手芸：作品制作
食物：焼菓子

手芸：作品制作
食物：季節のお菓子

手芸：フェルトの小物
食物：郷土料理

手芸：クリスマスリース
食物：季節のお菓子

手芸：刺繍
食物：和菓子

手芸：エコバッグ
食物：行事食

手芸：刺繍
食物：季節のお菓子
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備考

パフォーマンス甲子園作品の練習

R５年度　　部活動年間活動計画

書道

行事予定 指導内容 備考

書道パフォーマンス甲子園地区予選
作品提出

撮影のリハーサル、撮影

書道パフォーマンス甲子園審査
パフォーマンス作品改良、練習

書道パフォーマンス甲子園 パフォーマンス作品改良、練習

各種コンクール出品個人作品制作
グランプリ作品の原案作成、練習

各種コンクール出品個人作品制作
グランプリ作品の練習

高文祭個人作品制作
グランプリ作品の練習、リハーサル

書道パフォーマンスグランプリ地区予選
愛媛県高等学校総合文化祭

高文祭個人作品制作、出品準備
グランプリ作品の練習

各種コンクール出品個人作品制作

パフォーマンス甲子園作品原案作成、
パフォーマンス甲子園作品の練習

書道パフォーマンスグランプリ 各種コンクール出品個人作品制作

各種コンクール出品個人作品制作
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備考

取材・記事作成・割付・編集・入稿

R５年度　　部活動年間活動計画

新聞

行事予定 指導内容 備考

蛍雪新聞196号発行 校正・配布

記事依頼

取材・記事作成・割付

取材・記事作成・割付

蛍雪新聞197号発行 編集・入稿・校正・配布

記事依頼

記事依頼

取材・記事作成・割付

蛍雪新聞198号発行 配布

取材・記事作成・割付

編集・入稿・校正



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

入学式開幕演奏
部紹介　部登録
地域イベント参加（さいさいきて屋１６周年祭）

・入学式開幕演奏練習・本番
・地域イベント練習・本番
・１年生基礎練習　・定期演奏会練習

R５年度　　部活動年間活動計画

吹奏楽

行事予定 指導内容 備考

第４３回定期演奏会
・定期演奏会練習・リハーサル・本番
・コンクール課題曲練習

・定期演奏会反省・まとめ
・コンクール課題曲・自由曲練習
・野球応援選曲・練習

野球応援
・コンクール課題曲・自由曲練習
・コンクールのためのホール練習
・野球応援練習・本番

全日制運動会演奏（開閉会式・部紹
介）

・コンクール曲練習・本番
・運動会選曲・練習
・県高文祭・文化発表会選曲

・運動会曲練習・本番
・県高文祭・文化発表会練習
・アンサンブルコンテスト選曲

定時制運動会演奏（開会式）
文化発表会

・運動会曲練習・本番
・文化発表会練習・本番
・県高文祭練習

・次期定期演奏会練習
・次期コンクール自由曲選曲
・入学式開幕演奏練習

全日本吹奏楽コンクール愛媛県大会

・次期定期演奏会計画・選曲・練習
・ソロコンテスト練習（希望者）

全日本中学生・高校生管打楽器
ソロコンテスト愛媛県大会

・ソロコンテスト練習・本番
・次期定期演奏会練習
・次期コンクール課題曲選曲

愛媛県高等学校総合文化祭
・県高文祭練習・本番
・アンサンブルコンテスト練習

全日本アンサンブルコンテスト
東予地区大会

・ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄのためのホール練習
・アンサンブルコンテスト練習・本番
・次期定期演奏会選曲開始



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

部紹介
イオンスタイル新都市展示

３年：受験対策
２年：県高文祭作品計画・着手
１年：デッサン、デザインパネル張り

R５年度　　部活動年間活動計画

美術

行事予定 指導内容 備考

高校生国際美術展応募（希望者）
３年：受験対策
２年：県高文祭作品制作等
１年：デッサン、B3デザイン作品

企画展鑑賞（愛媛県美術館）
３年：受験対策
２年：県高文祭作品制作等
１年：B3デザイン作品、県高文祭作品

運動会入場門、ウェルカムボード
制作

３年：受験対策、運動会アーチ
２年：運動会入場門制作等
１年：運動会ウェルカムボード制作等

運動会入場門、ウェルカムボード
県高文祭作品制作等

３年：受験対策、運動会アーチ
２年：運動会入場門制作等
１年：運動会ウェルカムボード制作等

県高文祭作品制作等
今治市展

３年：受験対策
２年：県高文祭作品制作等
１年：県高文祭作品制作等

文化部発表会
県高文祭作品制作等

３年：受験対策
２年：県高文祭作品制作等
１年：県高文祭作品制作等

県高文祭出品・参加
３年：受験対策
２年：県高文祭作品完成
１年：県高文祭作品完成

東予展作品制作
波方ギャラリー展示

３年：受験対策
２年：受験対策、東予展作品制作
１年：東予展作品制作等

卒業式
新年度に向けて

３年：直前対策
２年：受験対策、新年度に向けて
１年：新年度に向けて

東予展作品制作等
３年：受験対策
２年：受験対策、東予展作品制作
１年：東予展作品制作等

東予展出品・参加
イオンスタイル新都市展示

３年：直前対策
２年：受験対策、新年度に向けて
１年：新年度に向けて



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

内村鑑三『代表的日本人』を読む 内村、西郷、上杉鷹山

テキストを読み、現代
の倫理的問題と関連
付けて考察する。以下
同様。

R５年度　　部活動年間活動計画

文学

行事予定 指導内容 備考

同上 二宮尊徳、中江藤樹
途中で適宜詩や文章
などを作成する。以下
同様。

同上 日蓮

村上春樹から日本の文学と思想を遡る

なし

続き（大江健三郎）

続き（昭和の戦争～宮沢賢治～柳田
国男）

続き（漱石）

続き（漱石～透谷）

続き（国学～儒学～武士道）

図書館でテキストを読みながら話し合う。日本の文化と思想について学ぶ。年度末には冊子を出
す。

続き（福沢諭吉）

なし



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

NHK放送コンテスト（準備）
アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

R５年度　　部活動年間活動計画

放送

行事予定 指導内容 備考

NHK放送コンテスト（準備）
地方の時代映像コンテスト

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

ＮＨＫ放送コンテスト愛媛県大会
学校紹介ＶＴＲ作成

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

ＮＨＫ放送コンテスト全国大会（準備）
アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

全国高等学校総合文化祭
放送部門

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

運動会
東海ラジオコンテスト

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

高文祭準備
アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

愛媛県高等学校総合文化祭
放送部門

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

自作視聴覚教材コンテスト（準備）
放送新人大会準備

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

ＮＨＫ放送コンテスト（準備）
アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

自作視聴覚教材コンテスト
放送新人大会（準備）

アナウンス・朗読練習
取材・編集作業

放送新人大会
アナウンス・朗読練習
取材・編集作業



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

29（土）全国高校県予選（個人戦）
競技会に向けた実力養成 総文メンバー４人決定

R５年度　　部活動年間活動計画

文化芸能（かるた）

行事予定 指導内容 備考

　６(土)全国高校県予選（団体戦）
21（土）強化練習会※

※個人戦で団体メンバーに
選ばれた者+数名

10（土）四国大会【徳島】 総文メンバー参加

16（日）初段認定愛媛県大会

２（水）～４（金）
総文祭全国大会【鹿児島】

22（日）県かるた講習会【宇和島東高
校】

18（土）、19（日）県高校総合文化祭
団体（シード権）

個人（総文メンバー４
名決定）

20（水・祝）松山全国大会

21（日）愛媛かるた選手権



部

月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

備考

創作活動

R５年度　　部活動年間活動計画

文化芸能（俳句）

行事予定 指導内容 備考

俳句甲子園地方大会作品〆切
１次：９日　２次：23日

創作活動

俳句甲子園地方大会参加18日 ディベート練習

俳句甲子園全国大会作品〆切
１次：11日　２次：18日

創作活動

俳句甲子園全国大会参加18～20日 ディベート練習

全国高文連文芸コンクール作品〆切
愛媛県高文祭作品〆切

創作活動

各種コンクール作品〆切 創作活動

今治市文化芸術祭俳句部門参加
愛媛県高文祭参加（運営）

創作活動

各種コンクール作品〆切 創作活動

各種コンクール作品〆切 創作活動

各種コンクール作品〆切 創作活動

各種コンクール作品〆切 創作活動


